LOU JAS
04160 Chateau Arnoux

tél : 04.92.64.08.72
> MENU DE LA SEMAINE
du lundi 15 au vendredi 19 juillet 2013

Salade verte
Rosbeef
Lundi Purée de pommes de terre

Fromage
Brugnon de Volonne

Mais / thon
Escalope viennoise
Mardi Rosties de légumes
Fromage
Tarte aux pommes

Concombres
Sauté d'agneau
Mercredi Gnocchis
Cerises de Volonne

Quiche au fromage

Moussaka
Jeudi Yaourt nature de Selonnet
Tomates
Aioli
Vendredi Melon
Le Directeur La Diététicienne
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