
 

  

 

 

 

  
 
 
 

Accueil du 
matin 

 8h00-9h00 
 

Le bonjour 
tous 

ensemble 
 

Collation 
 
 

Activités 
9h00-
11h45 

 
Jeudi 7 Vendredi 8 

3-5 ans 

 

On commence les vacances tous 
ensemble ! Entraide et coopération 

sont au rendez vous  
 

Pour se familiariser avec les lieux : 
Rallye découverte de l’accueil de 

loisirs à Aubignosc 

 
Balade aux Mées 

 
Apprenti aventurier, vient explorer le 

tunnel de la mine, et déjouer les épreuves 
de la grille mystérieuse. 

 
Une lampe frontale ou de poche est 

nécessaire pour chaque enfant, ainsi que 
des baskets. 

6-8 ans 

+ 9 ans 

12h00 – 13h30 
TEMPS DE REPAS Repas à l’accueil de loisirs 

Pique-nique  

 
Temps  
calme 
13h30-

14h30 
 

Activités 
14h30-

16h30 
 

Goûter 
16h30-

17h00 
 

Départ  
du soir 
17h00-

18h00 

3-5 ans 

 

En mode ludothèque  
et  

Tournois de jeux de sociétés 
 

POUR TOUS 

 

Multi jeux de plein air :  
 

Gamelle, épervier, la peste…  
 

C’est toi qui choisis : 
 jeux selon tes envies. 

6-8 ans 

 9 ans 
et + 

Bienvenue aux nouveaux explorateurs ! 

Bienvenue à Aubignosc !! 

Le thème de ces vacances : 

En route pour le Nouveau monde ! 

Sous réserve de modifications 
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Accueil du 
matin 

 8h00-9h00 
 

Le bonjour 
tous 

ensemble 
Collation 

 
 

Activités 
 

9h00-
11h45 

 
Lundi 11 Mardi 12  Mercredi 13 

Jeudi 
14 

Vendredi 15 

3-5 ans 

 
Colore ta vie 
En musique 

 
 

 
Sensations garanties avec 

Verdon aventures. 
 

Direction Sainte Tulle 
pour la journée 

 
 
 

 

La queue du 
dragon : 
Remporte les 3 
mini épreuves 

 
 
 
 
 
 
 
 

férié 

 
Sortie à la journée 

Au plan d’eau de Digne 
 

Le matin : 
Pour les 3-6 ans  

multi jeux 
 
 

Pour les 7 ans et + visite 
de la maison d’Alexandra 

David Neel  

6-8 ans 

 

A chacun son rôle : 
 

Organisation et choix 
de stands pour l’après 

midi  

Grand jeu :  
le trésor du nouveau monde 

 

 

9 ans 
et + 

12h00 – 13h30 
TEMPS DE REPAS 

Repas à l’accueil  
de loisirs 

     Pique-nique au  
parcours aventures 

Repas à l’accueil  
de loisirs 

          Pique-nique  
         au plan d’eau 

 
Temps  
calme 
13h30-

14h30 
 

Activités 
14h30-

16h30 
 

Goûter 
16h30-

17h00 
 

Départ  
du soir 
17h00-

18h00 

3-5 ans 

 

Casino Royal  
Faites vos jeux !  

 

Des stands de 
kermesse et de jeux de 

casino ! 
 
 
 

Amène dans ton sac à 
dos une tenue classe 

 
Parcours d’accrobranche, 
mini-golf et visite du parc 

animalier. 
 

Prévoir une tenue 
adaptée : baskets, short 

ou pantalon de sport. 

 
 
 

 

Création de masques Incas 
 

 

 
Baignade  

 
3-5 ans : la nage des 

sorcières 
 

6 ans et + : Waterpolo  
 6-8 ans 

 
Atelier cuisine :  
brochettes de 
fruits de l’été 

 

 

9 ans 
et + 

 

Découvre des jeux 
sportifs 

d’opposition avec 
des raquettes 

 

Prêts pour de nouvelles aventures ! 

Sous réserve de modifications 
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Accueil du 
matin 

 8h00-9h00 
 

Le 
bonjour 

tous 
ensemble 
Collation 

 
 

Activités 
9h00-
11h45 

 Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 

3-5 ans 

 

Structures gonflables    
au plan 
d’eau 

Ainsi font font font… 
Comptine à gestes  

 

Création d’une 
pyramide  

Incas 
 

 

Atelier cuisine : 
Les crudités à roulettes 

 
Jeu de parcours : tourbillon 

de l’équilibre 

 
Direction Tallard  
pour la journée 

 
Grand jeu : Mystères au 

château 
 

 
 

Ateliers 
théâtre :  

mini scènes 

6-8 ans 

 
Jeu de piste dans la 

ville de Sisteron 

 

Grand jeu : le Sagamore 
 

Fais preuve 
de stratégie 
en équipe 

pour déjouer 
les pouvoirs 
du sorcier! 

 

 
Jeux sportifs :  

 

C’est de la balle ! 
 

 
Grand jeu :  

Sur le principe du 
Cluedo géant,  
Qui a capturé 
l’empereur 

Kuzco ? 
9 ans 
et + 

12h00 – 13h30 
TEMPS DE REPAS 

Pique-nique au           
plan d’eau 

Repas à l’accueil  
de loisirs 

Repas à l’accueil  
de loisirs 

Pique-nique  
au château 

Repas à l’accueil  
de loisirs 

 
Temps  
calme 
13h30-

14h30 
 

Activités 
14h30-

16h30 

 
Goûter 
16h30-

17h00 

 
Départ 
du soir 
  17h00-

18h00 

3-5 ans 

 
 

Baignade et petits jeux 
au plan d’eau  

Ça flotte ou ça coule ? 
 
 
 
 
 
 
 

Baignades et dauphin 
dauphine 

 

          Création d’un             
poisson coloré  

 

ou 
 

d’un totem 
en galets 
 

 

Les bubulles 
géantes 

 
 

                 Fabrique ton   
          bâton de pluie 

 

 

Visite de l’aérodrome et 
découverte des prémices 

de l’aviation ! 
 
 
 
 

La tête en l’air et les 
cheveux au vent ! 

 

 

           Jeux d’eau : relais du 
serveur, vise la cible, color 

flash (paintball maison) 
 

Prends dans ton sac à dos, de 
vieux habits, un maillot, une 

serviette et de la crème solaire. Si 
tu as un pistolet à eau, amène le ! 

6-8 ans 

 

La thèque dans tous  
ses états 

 
 

 

Après-midi : Multi balls 

 
 
 

 

    Color flash  
                (paintball maison) 

 
 

        Prends dans ton sac à dos, de 
vieux habits, un maillot, une 

serviette et de la crème solaire.  
Si tu as un pistolet à eau,  

amène le ! 

9 ans 
et + 

Voyage à travers le temps ! 

Sous réserve de modifications 
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Accueil du 

matin 
 8h00-9h00 

 
 

Le 
bonjour 

tous 
ensemble 
Collation 

 
 

Activités 
9h00-
11h45 

 Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 

3-5 ans 

 
 

C’est parti une 
journée  

tous ensemble : 
 

Les jeux  
Aubignolympiques  

 

 
 

 
 

9h30-10h00 : atelier conte avec  
 
 

 
 

 
 

 

Oyé Oyé !  
Princes, princesses, chevaliers…  
C’est la grande fête médiévale 

pour tous ! 
 

Si tu as un déguisement en lien 
avec le thème  
apporte-le ! 

 

 

 
 
 

Direction le plan d’eau  
de Château Arnoux  

pour la journée 
 

Baignade 
 

 

Jeux de parcours des 
troubadours 

Fabrication de sable 
magique et de mobiles 

rigolos 

6-8 ans 

 
 
 

L’association La Citole vient sur 2 jours et demi, 
pour t’initier et te faire découvrir au travers d’un 
conte musical, des danses traditionnelles, chants 
du Moyen âge et création de ton propre blason 

 

6-8 ans : 10h00 à 11h30 
 

 En parallèle atelier fresque géante 

9 ans 
et + 

12h00 – 13h30 
TEMPS DE REPAS 

Repas à l’accueil  
de loisirs 

Repas à l’accueil  
de loisirs 

Repas à l’accueil  
de loisirs 

Repas à l’accueil  
de loisirs 

Pique-nique  
au plan d’eau 

 
Temps  
calme 
13h30-

14h30 
 

Activités 
14h30-

16h30 
 

Goûter 
16h30-

17h00 
 

Départ  
du soir 

  17h00-
18h00 

3-5 ans 

 

Les épreuves 
continuent, et 

la journée se clôture 
par la remise des 

prix !! 
 
 

 

Fabrique ton blason personnalisé 
 

Atelier chants et danses avec  
 

15h45-16h30 
 

 

Petits jeux 
d’observation : 

accroche-
décroche, regarde-
moi, qui est sorti ? 
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Jeux collectifs :  

 
Relais aquatiques 

Poule d’eau, renardeau et 
couleuvre 

6-8 ans 

Les multiples ateliers continuent avec  
 
 
 

9 ans et + : 14h15 à 15h45 
 

En parallèle atelier fresque géante 

 
 
 
 

Quidditch : le jeu 
sportif préféré des 

sorciers ! 
9 ans 
et + 

C’est la fête ! 

Sous réserve de modifications 
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