Chez Marc

Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 04 au 08 décembre 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS
VEGETARIEN
Salade de pomme de Salade verte C.onc.ombre Falafels
terre vinaigrette
Bolognaise de thon | Boeuf bourguignon Sauté de porc CEufs dur.s ala
florentine
Spaghetti Carottes braisées Lentilles Epinards

Fromage blanc et

Emmental rapé Mimolette miel Mousse chocolat
i
Clémentine Compote Madeleine Kiwi
Le Gérant Controlé par la Diététicienne
Marc CINQUEUX Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de I'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable



