
Chez Marc

Impasse des cyprès

04 310 PEYRUIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
REPAS 

VEGETARIEN
Salade de riz et 

légumes
Carottes râpées Salade de lentilles Salade verte Falafels

Bolognaise de thon Boeuf au paprika
Poulet sauce curry-

coco
Chipolatas

Œufs durs sauce 

aurore

Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Haricots verts 

persillés
Gratin dauphinois Blettes Pois cassés Poélée de légumes

St Morêt Emmental portion
Tartare ail et fines 

herbes
Yaourt citron Liégeois chocolat

Orange Compote Poire Biscuit chocolat Kiwi

Le Gérant

Marc CINQUEUX

Menu du 05 au 09 décembre 2022

Contrôlé par la Diététicienne

Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique

Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable


