Chez Marc

Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 28 novembre au 02 décembre 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Repas végétarien

Menu Sud-ouest

Guacamole et tortilla

Radis et beurre

VIelange de crudités
(iceberg, cocombre et

Rosette de porc et

Céleri rémoulade

ChIpS carottes rAndes) cornichons
Croq'tofuala i , Sauté de beoeuf aux
Cassoulet Nuggets de poulet Poisson pané i
provencale oignons
Brocolis en béchamel Potatoes Courgettes au basilic Boulgour
Yaourt fraises du
Tome blanche Gouda Mousse chocolat Camembert .
Buissonnet
Créme dessert vanille du ,
Pomme . Compote Banane Donuts sucre
Buissonnet
Le Gérant Controlé par la Diététicienne

Marc CINQUEUX

Delphine DUBOIS Association Cocodiet
Produit issu de I'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable




