Chez Marc
Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 17 au 21 octobre 2022 = ,
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas végétarien

Salade de mais et

Carottes rapées Flammekueche Batavia Radis et beurre
tomates

Dinde aux épices
douces
Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Chili sin carne (haricots | Jambon grillé sauce

Veau sauce Marengo |Colin sauce dieppoise : )
rouges et poivrons) au miel

Légumes du Maghreb Riz Basmati Haricots verts Pomme vapeur Navets braisés

Mimolette Yaourt péche Chanteneige Petits suisses St Paulin

Gateau marbré

Poire Compote Banane Ananas au sirop
chocolat

Controlé par la Diététicienne
Delphine DUBOIS Association Cocodiet
1o Produit issu de I'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"

Le Gérant
Marc CINQUEUX

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable



