
Chez Marc

Impasse des cyprès

04 310 PEYRUIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
REPAS 

VEGETARIEN

Radis et beurre
Vache qui rit "Pick et 

croq"

Salade de pomme de 

terre

Concombre 

vinaigrette
Salade mélangée

Blanquette de veau
Bolognaise de 

lentilles
Knacks de porc Hoki sauce marinière

Dinde aux 

champignons

Polenta Spaghetti Purée de brocolis Petits pois Poélée de légumes

Tome fraîche du 

Buissonnet
Verre de lait Camembert Emmental portion Yaourt sucré

Pomme cuite Melon jaune Raisin Liégeois chocolat Biscuit

Le Gérant

Marc CINQUEUX

Menu du 03 AU 07 OCTOBRE 2022

Contrôlé par la Diététicienne

Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique

Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable


