Chez Marc

Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 18 au 22 septembre 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS VEGETARIEN REPAS D'AUTOMNE
C b
Houmous et gressins t.)nc.om re Pizza fromages Endives
vinaigrette
Boulettes de boeuf ) , X
Poisson pané Sauté de veau

Galette de boulgour,

épeautre et légumes sauce tomate

Haricots plats en Risotto aux

Poélée du marché Pates blé complet i )
persillade champignons
. ) Yaourt abricots du
Edam Emmental rapé Mimolette .
Buissonnet
Pomme Liégeois chocolat Raisin Biscuit
Le Gérant Contrélé par la Diététicienne
Marc CINQUEUX Delphine DUBOIS Association Cocodiet
Produit issu de I'agriculture biologique

Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable



