
Chez Marc

Impasse des cyprès

04 310 PEYRUIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Repas végétarien AUTOMNE

Terrine de légumes et 

mayo

Concombre 

vinaigrette
Salade de tomates Pizza aux fromages Endives

Galette végétale 
Boulettes de boeuf 

sauce tomate

Sauté de dinde au 

paprika
Poisson pané Sauté d'agneau

Poélée du marché Pâtes au blé complet Pommes noisette
Haricots verts en 

persillade

Risotto aux 

champignons

Tome noire Emmental râpé
Crème dessert 

chocolat
Mimolette

Yaourt du Buissonnet à 

l'abricot

Pomme Flanby
Salade de fruits au 

sirop
Raisin Beignet aux pommes

Le Gérant

Marc CINQUEUX

Menu du 19 AU 23 SEPTEMBRE 2022

Contrôlé par la Diététicienne

Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique

Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable


