
Chez Marc

Impasse des cyprès

04 310 PEYRUIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

REPAS VEGETARIEN

Salade de haricots 

blancs
Carottes râpées

Crêpe aux 

champignons
Laitue Iceberg Radis et beurre

Poulet au curry Veau au romarin
Colin aux tomates 

fraîches
Paëlla végétarienne

Sauté de porc à la 

moutarde

Poélée de légumes 

d'Asie
Flageolets Ratatouille

1/3 petits pois, 1/3riz, 

1/3 mélange poivrons 

Aubergines à la 

parmesane

Gouda
Crème dessert 

chocolat

Fromage ail et fines 

herbes
Verre de lait Tome noire

Prunes Salade de fruits Melon Compote du Poët Crêpe sucrée

Le Gérant

Marc CINQUEUX

Menu du 11 au 15 septembre 2023

Contrôlé par la Diététicienne

Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique

Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable


