
Chez Marc

Impasse des cyprès

04 310 PEYRUIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 REPAS FROID REPAS VEGETARIEN

Salade de lentilles
Duo de carottes et 

céleri
Thon Salade verte Radis et beurre

Haut de cuisse de 

poulet rôti
Blanquette de veau Tarte chèvre-tomate Ravioli

Sauté de porc aux 

pruneaux

Courgettes sautées Riz aux oignons Ratatouille froide
Aux fromages et 

épinards
Carottes au cumin

St Paulin Verre de lait Croc'lait Emmental râpé Mimolette

Yaourt aromatisé Compote du Poët Abricots Nectarine Eclair chocolat

Le Gérant

Marc CINQUEUX

Menu du 03 au 07 juillet 2023

Contrôlé par la Diététicienne

Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique

Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable


