
Chez Marc

Impasse des cyprès

04 310 PEYRUIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

REPAS 

VEGETARIEN

Taboulé au raisin
Salade verte et 

croûtons
Pizza 4 fromages Céleri rémoulade Radis et beurre

Poulet rôti
Lieu aux petits 

légumes
Blanquette de veau Gratin de gnocchi, Porc aux pruneaux

Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Boulettes de soja Galette végétale Bolognaise végétale Omelette

Caponata 

d'aubergines
Riz Basmati Haricots verts légumes et parmesan

Poélée de légumes 

méridionale

Brie
Yaourt vanille du 

Champsaur
Mini-cabrette Edam

Fromage blanc aux 

fruits

Clémentine Cocktail de fruits Poire Mousse chocolat Madeleine

Le Gérant

Marc CINQUEUX

Menu du 18 au 22 mars 2024

Contrôlé par la Diététicienne

Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique

Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable


