Chez Marc
Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 13 au 17 mars 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS VEGETARIEN
. Roulade de volaille Lentilles aux Macédoine de
Chou rouge rapé ] i ]
aux olives échalotes légumes
Crépe emmental Dinde sauce Bonne Cordon bleu de Poisson blanc sauce
150g femme volaille curry
Poélée de Iégumes et
) & Duo de courgettes Purée de potiron Riz Basmati
Mals (poélée villageoise)
Fromage blanc et
& Gouda Yaourt fruits Tome blanche
sucre
Cocktail de fruits Clémentine 1/2 pomelos Poire
Le Gérant Controlé par la Diététicienne
Marc CINQUEUX Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de I'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable



