Chez Marc
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Menu du 29 janvier au 02 février 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS
HANDELEUR
VEGETARIEN ¢ v
Radis et beurre Pizza tomate-mozza Crépe emmental Salade verte Duo carottes et céleri

Chili végétarien
Sauté de veau (haricots

) N Jambon grillé Blanquette de dinde | Colin sauce basilic
marengo rouges/mais/protéines
végétales)

Blé Pomme vapeur Fondue de poireaux | Mélange de céréales | Chou-fleur braisé

L Yaourt sucré du . Fromage blanc et
Carré frais . Edam Brie ; .

Buissonnet miel
Compote du Poét Kiwi Orange Liégeois chocolat Crépe au sucre
Le Gérant Controlé par la Diététicienne
Marc CINQUEUX Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de I'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable



