LOH JAS
05760 Chdtents Arwosx

lél ; 09.92.69.08.72

du_lundi 17 au vendredi 21 octobre 2016

Carottes rdpées et ciboulette
Steak haché de veau au poivre
Landi 77-oct Pdt rissolées
Fromage

Fruit

Salade d'épeautre et tofu aux herbes BIO

Moussaka
Mardi 78-oct

Flan au caramel BIO

Betteraves
Croque Monsieur
Mereredi 19-oct Petits pois

Fruit

Salade verte et croutons
Poisson pané
Josdi 20-oct Haricots beurre

Fromage blanc et sucre

Champignons a la Grecque
Pates a la Carbonara
Vendredi 27-oct Rapé

Compote

Le Directeur La Diététicienne
Henri LEVREAU Sandra BEAUDUN



